
 

 

 
 

Algemene voorwaarden 
 

Versie per 3 mei 2023 

 
Artikel 1: Algemeen 

1. U bent verplicht kennis te nemen van de algemene voorwaarden. Deze liggen ter inzage op de 

sportschool en zijn te downloaden via onze website. 
2. Bij uw inschrijving bij ons middels ondertekening van de overeenkomst verklaart u kennis te 

hebben genomen van de algemene voorwaarden. Deze algemene voorwaarden maken een 

onlosmakelijk deel uit van deze overeenkomst. 

3. Op onze voorwaarden is het Nederlands recht van toepassing. 
4. Wanneer u zich niet houdt aan onze voorwaarden en huisregels, mogen wij u de toegang tot onze 

faciliteiten tijdelijk ontzeggen. Hierdoor ontstaat geen recht op vergoeding van 

abonnementskosten of kosten voor extra aanbiedingen.  

5. Onze huisregels kunnen worden aangepast. Dit zal dan kenbaar worden gemaakt aan u op onze 
website of ter plekke op de sportschool.  

6. Onder het sportcentrum wordt verstaan: het hele oppervlak van de fitnessruimte en daarbij 

behorende faciliteiten en het buitenterrein voor de Moventum dat door ons in gebruik is.  

 
Artikel 2: Openingstijden 

1. Onze openingstijden staan vermeld op onze website.  

2. De openingstijden kunnen afwijken in het geval van calamiteiten, werkzaamheden of nationale 

feestdagen. Hier kunnen geen rechten aan ontleend worden voor restitutie van 
abonnementskosten. 

 

Artikel 3: Betaling abonnement  

1. Alle abonnementsvormen hebben hun eigen tarief en voorwaarden. Dit staat vermeld op onze 
website. Het tarief kan jaarlijks worden geïndexeerd.  

2. Een abonnement voor onbeperkt gebruik van onze faciliteiten kan aan de balie van de gym 

worden afgesloten door middel van een inschrijfformulier. Hiervoor gelden inschrijfkosten van 

25,00 EUR. Als u uw abonnement beëindigt en opnieuw een abonnement afsluit, bent u opnieuw 
inschrijvingskosten verschuldigd.  

3. Abonnementen worden elke eerste dag van de maand stilzwijgend verlengd.  

4. Een maandelijkse betaling kan worden gedaan door middel van automatische incasso. 

5. Afschrijving van de automatische incasso vindt plaats in de laatste week van de maand. 
6. Indien na onze tweede herinnering de abonnementskosten niet binnen 14 dagen zijn 

bijgeschreven op onze rekening, dan zullen wij u in gebreke stellen en de vordering uit handen 

geven aan een incassobureau. De incassokosten en wettelijke rente op de abonnementskosten 

zijn dan voor uw rekening. Tevens behouden wij ons dan het recht voor u de toegang tot onze 

faciliteiten te ontzeggen.  
 

Artikel 4: Opzegging 

1. Indien u een Brons- of Flex-abonnement hebt, is deze maandelijks opzegbaar. Een Zilver 

abonnement is na 1 jaar maandelijks opzegbaar. Een Goud abonnement is na twee jaar 
maandelijks opzegbaar. U kunt het abonnement uiterlijk 30 dagen voor het einde van de maand 

opzeggen. Indien u dat niet doet, wordt de overeenkomst stilzwijgend verlengd. 

2. Opzegging van het lidmaatschap kan enkel en alleen middels het opzegformulier dat te verkrijgen 

is op het sportcentrum. 
 

Artikel 5: Privacy  

1. Bij het afsluiten van een lidmaatschap verwerken wij uw persoonsgegevens voor zover dat 

noodzakelijk is. Deze worden strikt vertrouwelijk behandeld conform de Algemene verordening 
  

2. Wij kunnen op grond van wet- en regelgeving verplicht zijn om uw persoonsgegevens te 

verwerken en/of aan derden te verstrekken, bijvoorbeeld wanneer daarom door de politie 

verzocht wordt in het kader van strafrechtelijk onderzoek.  
 

Artikel 6: Eigen risico en aansprakelijkheid 

1. Wij zijn niet aansprakelijk te stellen voor schade die u lijdt als gevolg van het gebruik van onze 

faciliteiten, tenzij deze schade geschiedt door opzet of grove schuld. Het betreden van het 
sportcentrum en het gebruik maken van onze faciliteiten geschiedt geheel op eigen risico. 

Gymlounge BV

gegevensbescherming (AVG) en zijn alleen voor eigen gebruik van Gymlounge BV.



 

 

2. Uzelf moet inschatten of u gezond genoeg bent om bij ons te kunnen sporten. Bij twijfel dient u 
een dokter raad te plegen; 

3. Uzelf moet letten op uw eigendommen. Er zijn lockers aanwezig bij ons voor waardevolle spullen. 

Het gebruik hiervan is geheel op eigen risico. Wij zijn niet aansprakelijk voor vermissingen of 

diefstal van uw eigendommen. 
 

Artikel 7: Huisregels 

1. U dient ten alle tijden respect tonen voor de trainers, het personeel en andere sporters. 

2. Na gebruik van onze uitrusting dient deze geordend opgeruimd te worden. 
3. U dient ieder apparaat schoon en droog achter te laten voor de leden die na u komen. 

4. Etenswaren zijn uitsluitend toegestaan in lobby en restaurant. 

5. Vloeken en schreeuwen binnen het sportcentrum is niet toegestaan. 

6. Het aanbieden van personal training binnen het sportcentrum is niet toegestaan. 
7. Omkleden moet gebeuren in de kleedkamers. 

8. Tassen en spullen die niet noodzakelijk zijn voor het sporten moeten in de kleedkamers blijven. 

9. U dient schone binnenschoenen en schone sportkleding aan te hebben binnen het sportcentrum.  

10. Wij zijn een rookvrije club. Roken is alleen toegestaan buiten het hekwerk. 
11. Het gebruik, de handel of het bezit van drugs of PED’s is niet toegestaan binnen het 

sportcentrum.  

12. U dient uw afval in de afvalbakken te gooien.  

 
Artikel 8: Regels in en bij het pand van Momentum 

1. Alleen de hoofdingang aan de voorzijde van het pand en de deuren aan de zijkant dienen als 

ingang te worden gebruikt. Overige deuren fungeren niet als toegangsdeur. 

2. U dient zich in het pand zodanig te gedragen dat uw eigen veiligheid en die van anderen, 
goederen en materiaal wordt gewaarborgd. 

3. U mag geen overlast veroorzaken aan anderen in het sportcentrum. 

 

5. U dient te parkeren op het terrein van Momentum of daarbuiten op de aangewezen plekken. 
Parkeren geschiedt op eigen risico. 

6. Fietsen of scooters kunnen voor de deur worden geparkeerd op de hiervoor aangewezen plek. 

Parkeren geschiedt op eigen risico. 

 
Artikel 9: Klachten 

Wij doen ons uiterste best om u zo goed mogelijk van dienst te zijn. Wanneer u toch klachten 

heeft, kunt u dit aangeven aan onze trainers of personeel. 

4.    U heeft alleen toegang tot de openbare ruimten en Gymlounge BV.



 

 
Aanvullende Algemene voorwaarden    

Gebruik onbemande fitnessruimte 
Versie 1 januari 2024 

 
Artikel 1: Uitgebreide toegang 

1. Een lid heeft vanaf september 2023 de mogelijkheid om, tegen een vergoeding, zich toegang tot het 
sportcentrum te verschaffen in de onbemande uren tussen 12:00 en 18:00 uur. 

een nieuwe vervangende ledenpas te kopen. 
3. Indien u uw ledenpas niet bij u heeft, kunt u tijdens onbemande uren niet naar binnen.  

 
Artikel 2: Veiligheidsvoorschriften 

niet (zeker) weet hoe een apparaat dient te worden gebruikt, kan het lid om hulp vragen bij het  personeel 

4. Leden zijn zich ervan bewust dat er tijdens groepslessen mogelijk geen extra begeleiding in de 

5. Het lid dient de bediening van de alarmmelders te begrijpen en stemt ermee in om deze alleen  in 

lid verhalen, al dan niet in combinatie met een boete van € 150,00. 
6. Er hangen noodprocedures in het sportcentrum. Alle leden moeten deze lezen en begrijpen. In het 

bijzonder moeten leden zich houden aan alle instructies met betrekking tot het veilig en correct gebruik 
van apparatuur binnen het sportcentrum. Leden zijn zich bewust van het feit dat  de fitnessruimte op tijden 
onbemand is. Op zulke momenten dient het lid geen fitnessapparatuur te gebruiken waarmee hij niet 
vertrouwd is. 

7. Leden met klachten (fysiek/mentaal) en/of een medisch verleden mogen uitsluitend sporten tijdens 
bemande uren, tenzij zij zich tijdens onbemande uren laten vergezellen door een ander lid. 
Voor deze leden is alleen sporten tijdens onbemande uren dus niet toegestaan. 

8. Leden jonger dan 18 jaar oud mogen uitsluitend sporten tijdens bemande uren,  
tenzij zich laten vergezellen door een volwassen lid. 

9. Het dragen van een pet of capuchon is niet geoorloofd in verband met veiligheid en 
herkenbaarheid. 
 

Artikel 3: Gasten 

maken van de faciliteiten van de fitnessruimte en moet kennis hebben genomen van de Algemene 

worden bij de balie. 

beleid wordt geschonden kan aan het betreffende lid een gastenvergoeding in rekening worden 
gebracht. 

 
Artikel 4: Risico / Aansprakelijkheid 

Sporten is voor eigen risico van de leden c.q. introducees. Leden en/of introducees kunnen 

 

Leden die al  binnen zijn mogen geen andere leden binnenlaten.

worden. Daarom wordt het sportcentrum altijd bewaakt met behulp van videocamera’s.

uren. Leden dienen hiervan kennis te hebben genomen en deze te begrijpen.

van Gymlounge BV tijdens de bemande uren.

fitnessruimte aanwezig is.

noodsituaties te gebruiken. Bij misbruik van de alarmmelders kan Gymlounge BV de kosten daarvan op het

Voorwaarden en de Aanvullende Algemene Voorwaarden. Deze introducee moet altijd aangemeld

Gymlounge BV op geen enkele manier aansprakelijk stellen voor letsel en/of andere zaken.

2.     Bij verlies of diefstal van de ledenpas dient het lid dit direct bij Gymlounge BV te melden en

1.    Gymlounge BV maakt onderscheid tussen bemande en onbemande uren waarin gesport kan

2.     De  Algemene  Voorwaarden  van Gymlounge BV zijn  eveneens  van  toepassing  tijdens  de  onbemande

3.     Leden zijn verplicht om de veiligheidsfuncties van de apparatuur in acht te nemen. Als een Lid

1.     Als lid mag je een introducee meenemen naar Gymlounge BV Deze introducee mag eenmalig gratis gebruik

2.    Tijdens onbemande uren mag er géén introducee meegenomen worden naar Gymlounge BV. Als dit




